
BRM400
24 julio 2021 / 05:00 am
SIERRAS DEL RINCÓN 
Y OJOS ALBOS
402 km / 6175 md+
Descripción

Salida hacia el norte desde CC Chamartín (C0)
dirección Torrelaguna y Sierra del Rincón. Tras
subir a Puebla de la Sierra (C1) y coronar el
puerto de La Puebla (1638 m) descenso hacia el
valle del Lozoya pasando por Prádena, Buitrago y
Gargantilla hasta llegar a Lozoya. Subida al puerto
de Navafría (1773 m) y descenso hasta Galíndez,
la villa medieval de Pedraza y todo seguido en
paralelo al río Cega hasta Rebollo (C2). Desde
aquí rumbo suroeste hasta Segovia y Aldeavieja
(C3) ya en Ávila. De aquí a Navalperal de Pinares
por la Sierra de Ojos Albos y los puertos de Cruz
de Hierro (1474 m) y La Lancha (1485 m) hasta
las Navas del Marqués, puerto de la Cruz Verde y
San Lorenzo de El Esporial (C4) desde donde
se continúa por Torrelodones, hacia Hoyo de
Manzanares y Colmenar Viejo (C5). Aquí se
toma el carril-bici que lleva a Fuencarral y de aquí
a la sede del CC Chamartín (C6). Dificultad
alta.Tiempo máximo 27h00

Track 
www.openrunner.com/r/13176294
www.ridewithgps.com/routes/36266020

Organiza: CC Chamartín - Madrid
www.clubciclistachamartin.com
largadistancia@clubciclistachamartin.com
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